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1. UvVoD

Minimalni preventivni program (MPP) je kratkodoby plan prevence rizikového chovani na jeden
Skolni rok, ktery vychazi ze sttednédobého programu skolni preventivni strategie zpracovaného pro
obdobi 2025 - 2030. MPP je otevienym dokumentem, ktery je mozné v pribéhu roku doplfiovat.
MPP je zaloZen na vychovném programu skoly, ktery vychazi z principu etické vychovy aplikovanych
do kazdodenniho Zivota Skoly, na podpofre vlastni aktivity Zak(l, na pestrosti preventivnich ¢innosti
se zaky, na zapojeni vSech pedagogickych i nepedagogickych pracovnikl Skoly a na spolupraci se
zakonnymi zastupci zakd.

Vychodiska preventivniho programu

e Metodicky pokyn ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feseni Sikany ve
Skolach a skolskych zafizenich ¢.j. MSMT-21149/2016

e Narodni strategie primdarni prevence rizikového chovani déti a mladdeze na obdobi
2019 - 2027

e Metodické doporuéeni MSMT k primdrni prevenci rizikového chovéni u déti a mladeze &.j.
21291/2010-28 s prilohami

e Metodicky pokyn ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy k vychové proti projevim
rasismu, xenofobie a intolerance ¢.j. 14 423/99-22

e Metodicky pokyn ministerstva skolstvi, mladezZe a télovychovy ¢.j. 10 194/2002-14
k jednotnému postupu pfi uvolfiovani a omlouvani zakl z vyucovani, prevenci a postihu
zaskolactvi

e Informace MSMT &.j. 25 884/2003-24 (Véstnik MSMT sesit 11/2003): Spoluprace
predskolnich zafizeni, $kol a $kolskych zafizeni s Policii CR pfi prevenci a pfi vysetfovani
kriminality déti a mladeze a kriminality na détech a mladezi pachané

e Metodické doporuceni pro praci s individudlnim vychovnym programem v ramci feseni
rizikového chovani zakl ¢. j. MSMT-43301/2013

Dlouhodobé zaméreni Skoly

Pedagogicky tym skoly absolvoval v ramci projektu EU v letech 2006-2009 akreditovany vzdélavaci
kurz Eticka vychova v rozsahu 250 hodin. V ramci kurzu byl spole¢né vypracovan Vychovny program
ZS$ Integra Vsetin, v némi jsou rozpracovany principy vychovy na ZS$ Integra Vsetin s aplikaci etické
vychovy do Zivota celé Skoly. Prvky etické vychovy jsou tak aplikovany ve vyuce i dalSich aktivitach
Skoly ajsou vyznamnym nastrojem prevence rizikového chovani. Vzhledem ke zméndm
v pedagogickém sboru absolvovala celd sborovna ve $kolnim roce 2017-2018 kurz Aplikace etické
vychovy v pedagogické praxi v rozsahu 40 hodin. Pro podporu a udrzeni vyty¢eného smérovani Skoly
a aby byla zachovdna kontinuita realizace vychovného programu, probéhla také ve Skolnim roce
2025/2026 dalsi dvé celodenni skoleni vsech pedagogickych pracovnikli zamérena na etickou
a charakterovou vychovu.

Novi zaméstnanci Skoly jsou vzdy s principy vychovného programu skoly sezndmeni vedenim skoly
ihned na zacatku Skolniho roku, vychovny program je jim zapuUjcen v tiSténé podobé a jsou jim
poskytovany konzultace k vychovnym tématdm v pribéhu celého roku.

Od skolniho roku 2025/26 skola navic zajistuje novym zaméstnancim jednou mésiéné setkavani
zamérena na jednotlivé oblasti vychovného programu skoly a jejich aplikaci vedena zakladatelem a
byvalym feditelem Skoly Liborem Podesvou.



Vychovny program definuje zékladni principy vychovy na ZS Integra Vsetin a zabyva se osobnostnim
rozvojem jak 74k(, tak i pedagogickych pracovnik{l. Zaci jsou jednak formovani pedagogy, jejich
chovanim, vzory a také vzajemnymi vztahy, tedy vychovnym stylem jednotlivych pedagogt a celého
pedagogického tymu. Ddle zaky formuje vychovny program svymi tématy.

Postoje a dovednosti pedagogu vytycené vychovnym programem:
e vytvofit z tfidy vychovné spolecenstvi,
e pfijmout druhého takového, jaky je, vyjadrit mu sympatie,
e atribuce prosocialnosti,
e stanovit jasnd pravidla,
e induktivni disciplina,
e vybizet k prosocialnosti,
e pfimérené uzivani odmén a trest(,
e zapojit do vychovného procesu i rodice,
e vytvaret radostnou atmosféru.

Témata k rozvoji Zakl obsazena ve vychovném programu:
e Komunikace (pozdrav, podékovani, omluva,...)
e Dustojnost lidské osoby (sebepoznani, sebepfijeti, pozitivni hodnoceni sebe,...)
e Pozitivni hodnoceni druhych (pochvala, ucta k druhym, ...)
e Kreativita, iniciativa (feSeni problémua a uloh, hry pro rozvoj tvorivosti)
e Vyjadfovani vlastnich citl a jejich usmérnovani
e Empatie (vciténi se do myslenek, stanovisek a pocit druhych)
e Asertivita (ovladnuti agresivity a soutéZivosti, sebeovladani, reseni konfliktd)
e Redlné i zobrazené vzory (napf. literdrni, medialni...).
e Prosocidlni chovani (pomoc, darovani, déleni se, spoluprace, pratelstvi)
e Komplexni prosocialnost (solidarita, socialni problémy, ...)

Vychovny program skoly je realizovan ¢innostmi se Zaky ve vyu€ovacich hodinach, dalSimi aktivitami
Skoly (komunitni akce, Skolni shromazdéni, Skolni ceremonialy...), prostfednictvim vztahl mezi zaky
a pedagogickymi pracovniky a také dalSim vzdélavanim pedagogického sboru v této oblasti.
Budovani klicovych dovednosti a postojli pedagoga a kontinudlni rozvoj osobnostnich kompetenci
zaku je smér, ktery je dlouhodobou ambici nasi skoly.

Od roku 2013 ma ZS Integra ocenéni Eticka $kola zlatého stupné.

2. SOUCASNA SITUACE
ZS Integra Vsetin ve $kolnim roce 2026/2027

Ve $kolnim roce 2026/2027 skolu navstévuje 173 zak(. V kazdém z 9 ro¢nik( je oteviena 1 tfida. Na
Skole jsou kromé toho také 2 tfidy zfizené podle § 16, odst. 9 Skolského zdkona — jedna na 1. stupni
a jedna na 2. stupni, ve kterych je malottidni vzdélavani.

Na skole puUsobi 19 pedagogl (z toho 1 skolni specidlni pedagog), dale 1 Skolni psycholog, 10
asistentll pedagoga, 5 vychovatelek, 3 zaméstnanci Skolni jidelny a 3 dalsi spravni zaméstnanci skoly.

Vyucujeme podle Skolniho vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani s prilohou upravujici
vzdélavani zakd s lehkym mentalnim postizenim s motivacnim nazvem ,,Cestou do Zivota“.



Dlouhodobé vytvafime podminky pro spolecné vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami a déti bez specialnich vzdélavacich potreb.

Mista ve Skole se zvySenym rizikem vyskytu nezadouciho chovani u Zaku

Prostory WC, satny, vnéjsi prostory skoly — Skolni zahrada.

Opatfeni — daraz na dohled pedagogickych pracovnikl, posilené dohledy o velké prestavce,
nabidka smysluplného traveni prestavek (knihy ve tfidach, spolecenské hry ve tfidach, moznosti
traveni ¢asu na $kolni zahradé o velké pFestdvce, sportovni nacini k zapGjéeni ze SK pro aktivity na
zahradé skoly).

Skolni preventivni tym

e Reditel koly — Mgr. Jan Novotny

e Vedouci Skolniho poradenského pracovisté, Skolni specidlni pedagog — Mgr. Amalie
MareSova

e Skolni metodik prevence, zastupce feditele $koly - Mgr. Darja Dvorakova

e Vychovny poradce — Mgr. Michaela Jurdskova

e Skolni psycholog — Mgr. Miluse Blazkova

e Tridni ucitelé, netfidni ucitelé, asistenti pedagoga, vychovatelé

3. CiLE MPP

Obecné cile:

e podpora pozitivniho skolniho klimatu,

e rozvijeni osobnostnich kvalit zakd,

e rozvijeni socidlné komunikativnich dovednosti Zaka,

e podpora sebedlvéry Zaka,

e motivovani zakl ke zdravému Zivotnimu stylu,

e vychova zak( k zodpovédnosti za své zdravi,

e vychova 7akl k ohleduplnosti a zodpovédnosti za své chovani,

e nabidka smysluplného vyuZiti volného ¢asu,

e seznameni zakl s nebezpecimi, ktera s sebou pfinasi rizikové chovani, a to jak pro né, tak i pro
druhé a pro celou spolecnost,

e podpora schopnosti Zakd pfedvidat mozna nebezpedi, vcas je rozpoznat,

e seznameni zakl s negativnimi Gc¢inky omamnych a psychotropnich latek.

Vyhodnoceni dosaZeni specifickych cili ve skolnim roce 2025/2026:

e Povedlo se podpofit vSsechny pedagogické pracovniky v realizaci vychovného programu
Skoly prostrednictvim dvou spolecnych podzimnich seminari zamérenych na etickou a
charakterovou vychovu.

e Zavedli jsme dlouhodobou podporu pro nové pedagogické pracovniky formou setkavani
k jednotlivym oblastem vychovného programu, ktera probihala 1x mési¢né.

e Nadale udrzujeme tradice Skolnich ceremoniali na zacatku a na konci Skolniho roku.

e Probéhlo i nékolik celoskolnich shromazdéni v priibéhu Skolniho roku k podpore pocitu
sounaleZitosti a pozitivnich vazeb napfi¢ skolou, pficemz se povedlo také aktivni zapojeni
zaka.



e Pokracovali jsme v pofadani tradicnich skolnich komunitnich akci s aktivnim zapojenim
2aku i zakonnych zastupcl (vanocni jarmark, Skolni karneval).

e Usporadali jsme opét projektové dny pro zaky 2. stupné, které se osvédcily v navazovani
pozitivnich vztahd jak mezi Zaky napfic ro¢niky, tak i mezi Zaky a pedagogickymi pracovniky.

e Realizovali jsme adaptacni dny jak pro zaky 6. tfidy, tak také ve tfidach s novymi Zaky ci
zajemci o prestup k navdzani a podpore vztahu v kolektivu i s pedagogickymi pracovniky.

e Peclivé jsme volili preventivni programy pro jednotlivé tfidy a intervence pracovnik( SPP
s ohledem na specifika a potfeby konkrétnich tfidnich kolektiva.

e Zajistili jsme pestrou nabidku zajmovych krouzk( i jednorazovych akci a program( v rdmci
SD a SK k podpote smysluplného traveni volného &asu, rozvoje osobnosti 74kl a prileZitosti

k navazovani a budovani vztah( napfic rocniky.

Specifické cile ve skolnim roce 2026/2027

e Realizace Mapy skoly od spole¢nosti SCIO k ziskani zpétné vazby od viech zucastnénych
stran (Zaku, rodica, ucitel(i, provoznich zaméstnanci).

e Zavedeni cilené, systematické celoro¢ni podpory novych pedagogickych pracovnikd formou
pravidelnych setkavani 1x mésicné zamérenym na vychovny styl a vychovny program na
zakladech etické vychovy.

e UdrZeni tradice Skolnich ceremonial(i na zacatku a na konci Skolniho roku a celoskolnich
shromazdéni v jeho pribéhu k podpore pocitu sounalezitosti a vzajemnych pozitivnich
vztah( napfi¢ celou skolou.

e Pokracovani v poradani tradi¢nich Skolnich komunitnich akci s aktivnim zapojenim zaku
i zakonnych zastupcl, ptricemz budeme hledat nové pojeti.

e Zalozeni détského skolniho parlamentu jako prostoru k aktivnéjSimu zapojeni zak(i do déni
ve Skole.

e Zalozeni Spolku rodicl k aktivnimu zapojeni zajemcu ze strany rodica do Zivota a akci Skoly.

e Usporadani projektovych dnl pro Zaky 2. stupné, které se osvédcily v navazovani
pozitivnich vztahl mezi Zzaky napftic rocniky.

e Realizace adaptacnich dnli pro Zaky 6. a také 7. tfidy k podpore vztah( v kolektivu
i navazani vztahu s pedagogickymi pracovniky.

e Realizace preventivnich programi pro jednotlivé tfidy a intervenci pracovnik(i SPP
s ohledem na specifika a potteby konkrétnich tfidnich kolektiv(.

e Zajisténi pestré nabidky zajmovych krouzkd i jednorazovych akci a program( v ramci SD
a SK k podpore smysluplného traveni volného ¢asu, rozvoje osobnosti 24k a pfileZitosti
k navazovani a budovani vztah( napftic rocniky.

Cilové skupiny
e 7aci skoly,
e pedagogicti pracovnici skoly,
e zakonni zastupci zaku.

4. NESPECIFICKA PRIMARNI PREVENCE
Zahrnuje vSechny aktivity podporujici zdravy Zivotni styl a osvojovani pozitivniho socialniho chovani.

Nespecificka primarni prevence je napliovana predevsim prostfednictvim aplikace vychovného
programu Skoly na principech etické vychovy do kazdodenniho Zivota, konkrétnimi tématy vyuky,



realizaci tridnickych hodin zamérenych na podporu a budovani dobrych vztah(, nabidkou
smysluplného traveni volného ¢asu (zajmové, sportovni, kulturni a volnocasové aktivity). Soucdsti
nespecifické primdrni prevence jsou mimo jiné tyto akce skoly:

Planované akce
Skoly Popis akce Termin
Ceremonial k uvitani | Zaci viech tfid a viichni pracovnici $koly vitaji na zahradé |1.9. 2026
prviacki Skoly prviiacky za ucasti rodinnych ptislusnikd.
Tvorba tfidnich Zaci jednotlivych tfid si pod vedenim t¥idnich ucitelG tvofi |2.9. 2026
pravidel (formuluji a vizualizuji) pravidla souZiti ve své tridé.
Projektové dny na Projekty: Cykloputovani, Za poznanim Moravského krasu, |9.—-11.9.
2. st. Dny dramatické vychovy, Projektové dny s angli¢tinou 2026
Adaptaéni pobyt pro | Zaci 7. t¥idy stravi 2 dny na chalupé v Karolince. Aktivity se | 5. — 6. 10.
zaky 7. tridy zaméfi na stmeleni kolektivu a posileni dobrych vztah. 2026
Adaptaéni pobyt pro | Zaci 6. t¥idy stravi 2 dny na Héjence v Semetiné. Aktivity  |8.—9. 10.
zaky 6. tridy se zaméfi na stmeleni kolektivu a posileni dobrych vztah(. | 2026
Skolni shromazdéni | Shromazdéni na zahradé $koly u pFileZitosti statniho 13.11. 2026
svatku 17. listopad - Den boje za svobodu a demokracii.
Mikulassky jarmark | Odpoledni benefi¢ni komunitni akce, tvorivé dilny se 3.12.2026
zapojenim rodic¢u a zaku
Navstéva Mikulase | Mikulds a andélé navstivi jednotlivé tfidy, promluvi s Zaky |4. 12. 2026
ve tfidach o své osobé a souvisejicich tradicich a rozda zakim
drobné darky.
Den otevrenych Dopoledni program pro zajemce (rodic¢e s détmi) o 12.12.2026
dvefi vzdé&lavéani na ZS Integra
Méstské divadlo Zlin | Pfedplatné pro prihlasené Zaky 5. — 9. tf. 17.12.2026
Pfedvanocni Pfedvanocni setkani vSech tfid v jidelné skoly se 21.12. 2026
shromazdéni Skoly spole¢nym zpévem koled
Vanocni besidky ve | Tfidni kolektivy se svymi tfidnimi uciteli si pfipravi vanoc¢ni | 21. 12. 2026
tridach vyzdobu, obéerstveni a program a vzajemné se obdaruiji.
Skolni karneval Komunitni akce v sokolovné pro Zaky, jejich rodinné 23.1.2027
prislusniky a ped. pracovniky
Zapis do 1. tridy Setkani se zajemci o pfijeti na ZSI 05. 02. 2027
Méstské divadlo Zlin | Pfedplatné pro prihlasené Zaky 5. — 9. tf. 11. 2. 2027
Lyzarsky kurz Dojezdovy lyZarsky kurz pro 3. a 4. tfidu 8.-12.2.
2027
Méstské divadlo Zlin | Pfedplatné pro prihlasené Zaky 5. — 9. tf. 08.04. 2027
Méstské divadlo Zlin | Predplatné pro pfihlasené zaky 5. — 9. tt. Kvéten/Cerven
2027
Orientaéni dny v DIS |Zaci 8. a 9. tfidy stravi 3 dny v DIS ve Fry$taku. Aktivity 3.-5.5.2027
Frystak pod vedenim zkusenych lektor( jsou zaméreny na
spolecny zazitek a posileni dobrych vztaha.
Skolni shromazdéni | ShromaZzdéni na zahradé $koly u pfileZitosti statnich 7.5.2027
svatkd 1. a 8. kvétna.
Tridni akce, exkurze | Tridy se svymi tfidnimi uciteli a asistenty absolvuji ve 23,,24.a 25.
tfech dnech tfidni akce mimo Skolu ¢i v jejim aredlu, ato |6.2027
zejména na podporu dobrych vztahd.




Den pro Skolu Zaci 9. tfidy pFipravuji pro celou $kolu dopoledni zaZitkovy | 28. 6. 2027
program zaméreny na spolupraci a komunikaci ve

skupinach.
Ceremonial louéeni | Zaci viech tfid a viichni pracovnici $koly se pfi tradi¢nim | 29. 6. 2027
s devataky ceremonidlu na zahradé Skoly louci s zaky 9. trid.
Zahradni slavnost Odpoledni setkdni na zahradé skoly s hudbou, 29. 6. 2027

obcerstvenim a programem, na némz se podileji i Zaci
posledniho rocniku, je pfilezitosti k neformdlnimu
rozlouceni s Zaky 9. tfidy a jejich zakonnymi zastupci.

Zajmové krouzky pro Zaky ZS Integra Vsetin ve $kolnim roce 2026/2027

Florbal - mladsi Zaci Zaci 2. - 4. tridy
Florbal — starsi Zaci Zaci 5. - 9. tridy
Pévecky sbor zaci 1. —7. tridy
Cyklokrouzek Zaci 2. - 5. tridy
Rucni prace Zaci 3. — 9. tfidy
Keramika (skupina Ul, Ull, SI) zaci 1. - 9. tfidy

(Keramiku organizuje Salesidnské sdruZeni Vsetin.)
Z nabizenych krouzk( nebyl kvuli nenaplnéni kapacity otevien cyklokrouzek.

Aktivity Skolni druziny

Skolni druZina je uréena pro zaky 1. — 5. t¥idy, ktefi jsou rozdéleni do 4 oddé&leni. Zaci maji v dobé
provozu SD moznost se Gcastnit kreativnich &innosti, sportovnich aktivit, vénovat se stolnim hram,
Cetbé &i relaxaci. Kromé prostor skolnich budov je pro Cinnost Skolni druziny vyuzivana také Skolni
zahrada, kde travi Zaci pfi pfiznivém pocasi znaénou ¢ast ¢asu pobytu v SD. Rada hernich prvkd
v arealu zahrady je vyuzZivdna krelaxaci, odpoclinkové cinnosti, ale umoznuje i organizované
sportovni aktivity, volné pohybové hry.

PFi své ¢innosti planuje SD vyuZivat také mnohé kulturni a vzd&lavaci akce z bohaté nabidky
méstskych organizaci, navstévovat hvézdarnu, kino Vatra, vsetinsky zamek a vyjizdét také na akce
mimo Vsetin.

PFi vychazkach SD maji Zaci moZnost poznavat okoli $koly, mésto, ve kterém Zijeme, pfirodu, ktera
nas obklopuje. Snazime se zaky vést k ochrané pfirody, poznavani mista, kde Ziji, a k zodpovédnosti
za né.

Aktivity Skolniho klubu

Skolni klub navitévuji 7aci 6. — 9. tiidy. V prostorach $kolniho klubu je umisténo také 4. oddé&leni
Skolni druziny pro Zaky 4. — 5. tfidy.

ZS Integra dlouhodobé podporuje také volnoasové aktivity uréené star$im zakdim jako vyznamnou
soucast prevence rizikového chovani. Zaci zde navazuji nova pFatelstvi napfi¢ roéniky a smysluplné
travi volny ¢as, maji moznost naucit se néco nového, rozvijet zruénost, vyrobit zde darky pro své
blizké atd.

Skolni klub je vybaven mnoha oblibenymi stolnimi hrami a sportovnim nacinim uréenym k vyuZiti na
Skolni zahradé, kde je mimo jiné k dispozici basketbalovy koS a volejbalova sit. Soucasti budovy je
také cvicna kuchynka.

Mimoradnému zajmu zak( se dlouhodobé tési hledani kesek, ,kuchténi” v klubové kuchynce,
tvofeni s rozmanitym zamérenim, sportovni akce jako softball, kajaky, kinball, paintball, stolni tenis
a dali. Skolni klub organizuje také rozmanité celodkolni tematické dny k podpofe sounaleZitosti.



Témata vyuky souvisejici s prevenci rizikového chovani

Rocnik | Predmét Ucivo

1. Prvouka dopravni vychova; bezpecné chovani; pravidla slusSného chovani;
feSeni konfliktu

2. Prvouka dopravni vychova; vztahy v rodiné, kamaradstvi, zdrava strava,
pravidla sluSného chovani

3. Prvouka dopravni vychova, zdrava strava, mezilidské vztahy - rodina,
kamaradstvi

3. Cesky jazyk komunikace, zasady mezilidské komunikace a slusného chovani

4.

4, Vlastivéda souziti a chovani lidi

4. Télesna vychova dopravni vychova, bezpecné chovani na silnici

5.

5. Vlastivéda souZiti lidi; pravo a spravedlnost; zakladni globalni problémy

5. Prirodovéda lidské télo; péce o zdravi; partnerstvi, manzelstvi, rodi¢ovstvi;
zaklady sexualni vychovy; ndvykové latky a zdravi; osobni bezpeci

6. Vychova ke zdravi | vztahy mezi lidmi a formy souZiti; zmény v Zivoté ¢lovéka a jejich

7. reflexe; zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi; rizika ohrozujici

8. zdravi a jejich prevence; hodnota a podpora zdravi; osobnostni a
socialni rozvoj

6. Obcanska vychova | rodina, vztahy v rodiné, domov, role v rodiné; prava a povinnosti;
konflikt a jeho feSeni

6. Cesky jazyk komunikace verbalni a neverbdlni, rozhovor, vedeni rozhovoru,

7. asertivita

7. Obcanska vychova | pravidla slusného chovani; narodnostni mensiny, predsudky; listina
zakl. prav a svobod; diskriminace, rasismus a xenofobie; svoboda,
autorita; moralka a svédomi

8. Pfirodopis Biologie ¢lovéka, hygiena

8. Obcanska vychova | rozdily mezi lidmi; sebepojeti; sebepoznani; sebehodnoceni;
sebevédomi; vile; city; asertivni, pasivni a agresivni jednani;
konflikt; relaxace; vztahy mezi lidmi; mezilidska komunikace;
problémy lidské snasenlivosti

9. Obcanskd vychova | déti a paragrafy, pravni systém CR

8. Cesky jazyk Komunikace, mluveny projev, diskuze, literatura s tematikou

9. mezilidskych vztah(, handicapu, holocaustu apod.

9. Déjepis Holokaust, rasismus, xenofobie
Svoboda

5. SPECIFICKA PRIMARNI PREVENCE

Zahrnuje aktivity a programy, které jsou pfimo zaméreny na predchdazeni, potladovani a snizovani
vyskytu konkrétnich forem rizikového chovdni Zakd a na zvySovani jejich schopnosti Cinit
informovanad a zodpovédna rozhodnuti.




Preventivni programy pro jednotlivé tfidni kolektivy ve $kolnim roce 2026/2027

Trida |Nazev programu Realizator programu Termin
l. Prezentace ¢innosti MP MP Vsetin Listopad 2026
1. Zaklady prvni pomoci ZSI leden 2027
2. Zaklady prvni pomoci 78I Unor 2027
2. Hasik HZS Vsetin listopad 2026
Jak se chovat v nebezpecnych
2. situacich? Hope4kids 07.12.2026
3. Zaklady prvni pomoci 78I 20. 5. 2027
3. Jak se stalo, ze jsem tady? Hope4kids 07.12.2026
4. Zaklady prvni pomoci II 7SI 25.05. 2027
4. Sikana, kybersikana MP Vsetin Listopad 2026
4. Koufit, ano ¢i ne? KPPP Zlin, J. Plsek 05. 04. 2027
5. Rizika virtualniho svéta KPPP Zlin, J. Plsek 18.01. 2027
2345 Hasik HZS Vsetin listopad 2026
Jak se chovat v nebezpecnych
2345 situacich? Hope4kids 07.12. 2026
2345 Prezentace Cinnosti MP MP Vsetin Listopad 2026
6. Rizika koufeni MP Vsetin Prosinec 2026
6. Hasik HZS Vsetin listopad 2026
6. Emoce nejsou nemoce KPPP Zlin, J. Plsek 18.01. 2027
7. J. A. K. z minusu na plus Hope4kids 04. 03. 2027
Poraden.centrum ZEBRA,
7. Dusevni zdravi Slavicin Listopad 2026
7. Emoce nejsou nemoce KPPP Zlin, J. Plsek 05.04. 2027
7. Zaklady prvni pomoci I ZS1
8. (jen Etick4 a charakterova ,
chlapci) | Z chlapce muzem vychova, z.1. Unor 2027
689 Rizika kouteni MP Vsetin Prosinec 2026
689 Hasik HZS Vsetin listopad 2026
9. Pravni systém CR MP Vsetin Prosinec 2026
9. Zivot za valky a v komunismu Pamétnice Leden 2027
9. (jen Eticka a charakterova ,
chlapci) | Z chlapce muzem vychova, z.11. Unor 2027

6. SKOLNi PORADENSKE PRACOVISTE (SPP)

Skolni poradenské pracovisté prispiva k naplfiovani cil(i prevence rizikového chovani. Zajistuje
poradenské sluzby na ZS Integra Vsetin.

Pracovnici SPP
Vedouci SPP, specialni pedagog koly
Skolni metodik prevence

Mgr. Amadlie MareSova
Mgr. Darja Dvorakova



Vychovny poradce Mgr. Michaela Juraskova

Skolni psycholog Mgr. Miluse Blazkova

Cilem $kolniho poradenského pracovisté (SPP) je poradenstvi pfi vyukovych a vychovnych
problémech z4k{, jejich prevence a ndprava. Napomaha tak tomu, aby kazdé dité mélo moznost
maximalniho rozvoje a zazitku pfijeti a Uspéchu (i kdyz tieba ne ve vSem a ve stejné mire). V ramci
této snahy se SPP vénuje détem a jejich tfidnim kolektiviim, rodi¢dim a rodindm déti a také
pedagogickym pracovnikdm skoly.

Zakladni oblasti ¢innosti SPP:

1. Péce o zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
Skolni poradenské pracovisté pomahd najit nejefektivnéjéi zplsob prace s zakem tak, aby mohl
dosahnout maximalniho rozvinuti vlastnich schopnosti.

2. Poradenské a konzultacni sluzby ze specidlné pedagogické a psychologické oblasti
Skolni poradenské pracovisté nabizi individualni konzultace pro #aky, rodi¢e a pedagogické
pracovniky Skoly.

3. Prace v oblasti prevence Skolni neldspésnosti

Vyhledani a véasné odhaleni pticin vyukovych potizi umoziuje zacit pracovat na Upravé podminek
a dalsi podpofre ditéte tak, aby nedochazelo k prohloubeni problému, ale jeho zmirnéni ¢i napravé
(napf. Ucast specialniho pedagoga a Skolniho psychologa pfi zapisu déti do 1. ttidy, naslechy

v hodinach, konzultace s uciteli a rodici déti, spoluprace s rodici na vyuzivani doucovani NNO).

4. Prace v oblasti prevence rizikového chovani

Skolni poradenské pracovisté se snazi predchazet rizikovému chovani (Sikana, nasili, zaskolactvi,
zavislosti, kriminalita apod.), pfipadné se podili na Upravé rizikového chovani, které se jiz vyskytlo
(napf. mapovani atmosféry tfidnich kolektivl, prace s tfidnimi kolektivy na podporu soudrznosti,
preventivni besedy — prevence zavislosti, AIDS, kybersikany,...).

5. Osvétova ¢innost

Kromé metodické podpory vzdélavani pedagogu pfri aplikaci psychologickych a specialné-
pedagogickych poznatk( a dovednosti do vyuky (nap¥. individualni konzultace pro pedagogy, prace
se skupinami pedagogl) organizujeme osvétové — odpocinkové aktivity pro rodice (besedy,
workshopy, tvofivé aktivity).

6. Profesni poradenstvi
Zaci 8. a 9. roéniku maji moznost vyuZit psychodiagnostickych metod a naslednych individualnich
konzultaci (pro zaky a pro jejich zakonné zastupce) pro ujasnéni profesni orientace.

7. Reseni vychovnych problémii

Pti reSeni vychovnych problému se snazime najit nejvhodné;jsi feSeni situace zéka, které povede
k odstranéni vychovného problému a zmirnéni jeho nésledk (individudlni konzultace, pfipadné
diagnostika, spoluprace se ziuc¢astnénymi osobami, které mohou pfispét k reSeni problému).

8. Osobni rozvoj

Zajemci z Fad 7ak(, rodi¢l a pedagogickych pracovnik{ $koly maji moZnost vyuzit sluzeb Skolniho
poradenského pracovisté pfi ZS Integra Vsetin k osobnimu rozvoji. Jednd se o sebepoznani a rozvoj
za pomoci diagnostickych ndastrojl, poradenstvi, rozvoj psychohygienickych dovednosti apod.



SPP Uzce spolupracuje s tfidnimi uciteli a se zdkonnymi zastupci zakg.
7. SPOLUPRACE S DALSIMI ORGANIZACEMI A ZAKONNYMI ZASTUPCI

Organizace, s nimiz spolupracujeme v oblasti prevence
e KPPP Vsetin

e SPCZlin — Stfedova
e SPCZlin - Lazy
e SPC Kroméfriz

e HZS Vsetin
e PCR, obvodni oddéleni Vsetin
e MP Vsetin

e 0SPOD - MU Vsetin

e DIS Frystak

e Hopedkids, z.s.

e ABATOP, z.s.

e ACETCR, z.s.

e MVK Vsetin

e UP Olomouc

e KAM, z.s.

e Centrum Archa Vsetin
e UP Vsetin, ...

Spoluprace se zakonnymi zastupci
e spolecné tridni schlzky,
e individudlni tridni schiizky tfidniho ucitele se zdkonnymi zastupci zaka a se Zakem

e individuaIné konzultace s tfidnimi uciteli, se SMP, $kolni psycholoZkou, ostatnimi pedagogy

e telefonickda komunikace,

e e-mailova komunikace,

e komunikace pfes modul Komens v Bakalafrich,

e Skolni akce s ucasti zakonnych zastupcli — uvitaci ceremonial, ceremonial louceni

s devataky, karneval, zahradni slavnost, cykloexpedice, opékani na zahradé skoly, brigady

na zahradé skoly...

8. VZDELAVANI V OBLASTI PREVENCE 2026/2027
e Ucast 8kolniho metodika prevence na pravidelnych schizkach metodik( prevence.

e Ucast vychovného poradce na pravidelnych schiizkach vychovnych poradc.

e Nabidka seminarl, webinar(, prednasek s preventivni tematikou pro pedagogické
pracovniky dle aktualni nabidky.

e Pravidelna setkavani novych pedagogickych pracovnik( (1x mési¢né) k jednotlivym
tématdm vychovného programu na zakladech etické vychovy.

9. VYHODNOCENIi MPP ze $kolniho roku 2025/2026



Vyhodnoceni MPP za uplynuly Skolni rok jiz osmym rokem probiha elektronicky pres systém
vykaznictvi na www.preventivni-aktivity.cz.

Vypracovala: Mgr. Darja Dvorakova, Skolni metodik prevence



